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Undervisning om elsdkerhet, energikéllor och energianvandning
for elever i grundskolan &k 1 och ak 6, samt gymnasiet



Utbildning for skolelever
Vart samhaélle &r i mycket stor utstréckning beroende av el och andra former av energi. El ar

som bekant bade spannande och farligt. Fér att minska antalet elolyckor och ¢ka forstéelsen
for vara energiresurser erbjuder Oresundskraft sedan 1998 kostnadsfri utbildning om
elsdkerhet, energikéllor och energianvéndning till skolelever i Helsingborg.

Energi &r en vardefull resurs vi inte klarar oss
utan. Vi anvénder energi till mycket i var vardag

- det gér &t energi till att varma véra hus, till att
varma vart varmvatten, vi anvander el till att driva
vitvaror, belysning och tv, och vi anvénder mycket
energi for att transportera oss. Att framstalla
energi i olika former paverkar miljon. Darfér maste
vi l4ra oss att hushélla med energin, vare sig den
ar i form av el, fjarrvarme, ved eller olja.

Det sker en hel del olyckor dér el &r orsaken,
bade i hemmet och pa allmén plats. Det &r viktigt
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Energiverkstaden
Energiverkstaden i Jordbodalen har skapats
genom ett samarbete mellan Helsingborgs stad
och Oresundskraft. Har kan skolelever upptacka

och |4ra sig mer om energi och elsdkerhet.
Energiverkstaden &r en modern anléggning dar
eleverna ges en unik mdjlighet att experimentera
med bland annat vindkraft, solceller, solfangare,
bransleceller och varmepump. Genom att blanda
teoretiska och praktiska évningar far eleverna
forstaelse for hur vi tar tillvara pa jordens
energitillgngar, hur energin distribueras, vad
energi kan anvandas till och hur vi anvander den

att vara forsiktig med och ha respekt fér allt som
har med el att gora. Vi vill 5ka medvetenheten
om de faror som finns i samband med el. Vi

ser information till barn och ungdomar som en
mycket viktig del av var verksamhet.

Ett av syften med utbildningen &r ocksa att
minska skadegdrelsen pa elanldggningar.
Vandalisering férekommer tyvarr pd manga
platser, och &r béde livsfarlig och dyrbar. Vi
utbildar for att fa en tryggare vardag.

pa ratt satt. Resultatet blir 6kade kunskaper om
energi och ett miljoriktigare, hallbarare samhalle.

Uppbyggnaden av Energiverkstaden har
delfinansierats av EU-projektet ECO-City.
ECO-City ar ett miljdprojekt med syfte att hitta
|6sningar som minskar var energikonsumtion
och gor en 6vergang till miljdvanliga energislag
mojlig.
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4P ECO-City project

Utbildning i tre delar

_"‘1ndervisningen om elsékerhet, energikallor
och energianvéndning ar uppdelad pa tre
delar och vénder sig till &rskurs 1(genomférs
péa skolan), arskurs 6 samt till gymnasieelever
som laser Naturkunskap A.

Samtliga tre delar av utbildningen utférs av
personal fran Miljdverkstaden. Bokning sker
direkt till Miljoverkstaden under hela laséret,
pa telefon 10 70 81.

Eleveri arskurs 1

“yngdpunkten ligger pa beteende vad galler
elsékerhet, men &dven hur vi sparar pa energi.
Eleverna fér lara sig att el &r farligt om man
inte handskas med den pa rétt satt. Man

ska inte leka vid elanldggningar eller orsaka
skador p& dessa. Vi visar en pedagogisk
film, som avrundas med en gemensam
diskussion. Eleverna far lara sig hur de ska
agera om de upptacker ndgon elfara, till
exempel en nedfallen ledning eller ett trasigt
eller dppet elskdp. Vi gér @ven in pa hur vi
kan spara pa energin. Eleverna lar sig att vi
sparar pa energi inte bara fér pengarnas skull
utan kanske framforallt for var miljé.

fter lektionens slut far varje elev ett
exemplar av boken Kalle Energipolis, att
lasa tillsammans med sina foréldrar och/eller
gemensamt i klassrummet som uppféljning
till lektionen.

Undervisningen sker i elevernas klassrum pa
skolan och kréaver tillgang till video och OH.
Klasslérare ska narvara. Lektionen &r

40 minuter lang.

Elever i arskurs 6 3
Eleverna ldr sig om hur energi i olika former
produceras, hur energi distribueras, hur 1
den anvénds pa ett sékert s&tt samt vilken
miljopaverkan den har. Med elevernas egen q
vardag som utgéngspunkt gar viigenom -
elens vég fran produktion, via distribution
anvindning i bostaden och i skolan. Vi l&r ui
vad som menas med begreppen energi o
effekt och vérdet av att hushalla med energi.
| utbildningen blandas teori med praktiska
pedagogiska experiment. Ett viktigt avsnitt 4r
ocksa faror med el och vikten av elsékerhet.

Undervisningen bedrivs i Energiverkstaden i y
Jordbodalen i Helsingborg. Transport till och
fran Energiverkstaden kan ordnas vid behov.
Tidsatgangen &r ca tre timmar. Klasslarare
ska ndrvara. '

Gymnasieelever b £ 955
Tyngdpunkten i programmet ligger pd vilka
energikallor vi anvénder. Eleverna lar sig vad
som kravs for att fa en langsiktigt hallbar |
energianvandning. Utbildningen innebé&r bade
teori och praktiska experiment, dar eleverna z
far en unik mojlighet att experimentera
med Energiverkstadens utrustningar

med bland annat vindkraft, solceller, A
solféngare, brénsleceller och varmepump. ;
Eleverna far dven |6sa en uppgift som gar ;g
ut pé att planera ett s& energisnalt och 8
kostnadseffektivt hus som majligt, dar
miljdaspekten &r en viktig del. =

Utbildningen vander sig till elever som gar -\ ‘5;’
Naturkunskap A, men programmet kan, om "
onskemal finns, dven anpassas till andra
kurser.

Undervisningen bedrivs i Energiverkstaden i
Jordbodalen i Helsingborg. Tidsédtgangen &ar
ca tre timmar.



