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AB Helsingborgshem
-

Individuellt Matsystem
Fotokollage Over alla vara objekt
Vad har vi lart/Sammanfattning

Agenda
1. Vara ataganden
2. Generella implementeringspunkter
3.  Kv Turkiet (Portalen)
4.  Parkkvarteret
5. Bjorka/Odakra
6.
7.
8.



Generella Implementeringspunkter
S

e | alla vara projekt har vi fokuserat pa att
forbattra klimatskarmen,
— extra isolering, vaggar, tak och grund (golv)

— battre fonster (vinduer) min U= 1,2 hela
konstruktionen

— atervinning av ventilationsluften
— hogre tathetsklass med tryckprovning
-~ Minimering av koldbryggor



Kv Turkiet Vastra 2 (Portalen)

Portalen &r var mest teknikintensiva fastighet
med solfangare integrerat med en
franluftsvarmepump. Byggnaden ar till extra
stor del prefabricerad med bla vaggar, bad och
aven schakt etc. Skanska var totalentreprenor
med sitt "Moderna Hus koncept” som grund.

Da fastigheten ligger utmed en trafikerad vag
har stort arbete lagts ned pa fonster med 2+1
glas fonster som har bra ljud- och
energiisoleringsvarde.

Har har vi installerat det fullt utvecklade
individuella matsystemet, med brand,
inbrottsskydd, dorr 6ppning av Igh dorrar,
integrerat med en digital informationstavla dar
HG kan lasa av sina méatresultat, boka
tvattstuga, skicka och ta emot meddelanden.



Kv Turkiet V2 (Portalen)

Faktabox

e Antallgh 106
e 11.073kvm BTA

e Energiférbrukning

varme 63 kWh/kvm
VV 22 kWh/kvm

Total kostn 180.3 Mk
Fast el 58 KWh/kvm ota KOst '

Solfangare 855 kkr
FVP 395 kkr
e Egen Produktion IMD 2646 kkr
Varmepump 37 kWh/kvm
Solfangare 1,3 kWh/kvm  Merkostn 520 kr/kvm

e Netto 105 kWh/kvm




Parkkvarteret (Rehab)




Fakta

e 28 lagenheter —
e 7 vaningar -
e Byggt 1963-65 e
e 3114 m2
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Problem bild
« /7

e HOg energiforbrukning
e Installationer | behov av utbyte
e Ljudproblem med overhdrning mellan Igh

e Tatskikt i vatenheter uppfyller ej dagen
krav/beteende

e Tillganglighet




Energiforbrukning
S

- En stens tegel fasad med

som “isolering” - SETON F& 420
— Oisolerat vindsbjalklag
_ Otat konstruktion //

- Daliga fonster
— Koldbryggor




Atgarder stomme
...

Vindsbjalklag isoleras med 300 mm I6sull (plastolie pa
undersida bjalklag)

Yttervagg, insida rengjordes fran org. material, tillaggsisolering
(luftspalt, reglar+isolering 45 mm, plastfolie, dubbel gips)

Byte fonster, u-varde 1.2
Isolering av smygar samt bjalklag med "ThermoReflekt”

Nerpendlat undertak med 2 lag gips for att 6ka ljudisolering
mellan [agenheter

Hydrofobering av fasader, sakring av balkar 6ver fonster



Installationer

o VVS
- Nya santitets installationer
- Nya varmestammar och radiatorer
- Kallstartsblandare, snalspolande toaletter

* Ventilation
— Centralt FTX, korsstroms varmevaxlare, inkl koksventilation

- El
— Nya installationer inkl stadsnat, kabel TV, telefoni
— Passagesystem
— Individuell matning av KV & VV



Tillganglighet
S

e Ombyggnad av entré med ramp utanfor
e Ny hiss

e Nya lagenhets- och innerdorrar
e Andrade planlésningar |

e Separat ugn




Ovrigt, kundvarde mm
...

e Nya inglasade balkonger (energibesparing?)
Parkett genomgaende
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e Helkaklade badrum g | {~”‘F
o Nya tatskikt =
e Nya kok




Ekonomi
«a  /////]

Produktionskostnad 15.800 kr/m2 BOA
Entreprenadkostnad 11.700 kr/m2 BOA
Byggherrekostnader 4.100 kr/ m2 BOA

Total kostnad 35,3 Mkr

Merkostnader Ecocity 65,5 Euro/m2 (670 sek)
Hyresniva 1260 kr/m2/ar




Parkkvarteret
« /]

e Faktabox

e Antallgh 28
e 3,114 kvm BTA

e Ber energiférbrukning
Varme 30 kWh/kvm
VV 14 KWh/kvm
Fast el 18 kWh/kvm

e Netto 62 kWh/kvm



Odakra




Odakra




Odakra
.

e Passivhus teknik radhus, 1-2 van

e Stor solfangare pa 163 kvm som levererar
energi pa fjarrvarmenatet, sedan koper vi
tillbaka energin. Kvittning av levererad och
kOpt energimangd.

e Se upp med kulverten!!!



Odakra
.

e Faktabox Total kostn 68,8 Mkr
Solfangare 1.636 kkr

e Antallgh 36

4,003 kvm BTA
° v Merkostn 1715 kr/kvm

e Netto 45 kWh/kvm



Individuell matning

Utvec!‘lng IMD

IMD ar installerat i Fronten och Turkiet

Vi ville ha ett system
som kunde mata alla
typer av matprotokoll.

Fullt integrerbart med
olika affarsssytem

En bra och tilltalande
anvandarsida for
presentation av
matvarden och
kostnader.

Bokning av
tvattstuga,felanmalan,
2-vags kommunikation
och meddelande
funktion stod ocksa pa
onskelistan

www.aptus.se/energi



Individuell matning

| LAGENHET |

| LAGENHET |

| LAGENHET | D O | LAGENHET |

LAs @  PAssAGE €3 ‘%B]

| KALLAR E |

: | ENTRE | | FASTIGHETSAGARE | ‘\
; ‘
: PASSAGE !
: € PORTTELEFONI :
‘

: 1
A i
[l ) !
: mn |
: pPAssAGE ) @ |
: i
| | 1
'

N 1
’ i
- ‘
' ‘
g 1
: ‘
; 1
: i

ENERGI

1 TEMPG E




Kv Fronten

Prefabricerat
betongelementhus i 14
vaningar med 50 Lgh.
Punkthus med 55+
boende.

4591 kvm

varmeforbr 15 kWh/kvm
Fast el 41 kWh/kvm

VV 15 kWh/kvm

Egen prod 30 kWh/kvm

Netto 30 kWh/kvm



Maria Park 23/24

Platsbyggda radhus 6420 kvm/64 Igh
Tot Enegiforbr 126 kwh/kvm

Tot kostnad 96,5 Mkr
Merkostn 520 kr/kvm



Maria Sofia 1-4

Rad hus lattbyggnad i 2 plan 7098 kvm/69 Igh. 118 kWh/kvm. Merkostnad 450 kr/kvm

6 st punkthus i 6 van, 11842 kvm/130 Igh. 97 kWh/kvm. Merkostnad 500 kr/kvm



Hamilton

*Platsgjuten betong
17250 kvm/140 Igh

*Fonsterbyte
sTatningsatgarder
*Ny styr och regler
-Atervinning med FVP



Larod Ostra

Vart senaste projekt som nyligen stod fardigt i den populara stadsdelen i
norra Helsingborg.
Radhusomrade 7932 kvm/88 Igh



Sammanfattning
S

Ecocity projektet har gett oss mojlighet att
implementera bade beprévad och ny teknik i vara
fastigheter, Vi har visat att man kan gora det i manga
typer byggtekniker med ett gott resultat.

Under resan har vi lart att det ar detaljerna som gor det.
Nar man bygger energisnalt far de "obetydliga”
tjuvarna stort genomslag.

Ex Kulvert, tatningar, ventilation, genomforandet...



